Naam + klas: ______________________ 
Dagmenu
	
	
	Leg uit waarom deze maaltijd goed is voor iemand met dit ziektebeeld 

	Ontbijt 
	






	

	Tussendoortje 
	






	

	Lunch
	






	

	Tussendoortje
	






	

	Avond eten
	






	

	Late night snack 
	





	



